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	Программа пришкольного оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Солнышко».

	2
	Цель программы
	Организация отдыха и оздоровления учащихся  в летний период.

	3
	Направление деятельности
	Физическое, духовное, патриотическое  развитие детей, средствами игры, познавательной и трудовой деятельности.

	4
	Краткое содержание программы
	Программа содержит: мероприятия, реализующие программу; ожидаемые результаты и условия реализации; приложения.

	5


	Автор программы
	Начальник лагеря Синева Галина Геннадьевна

	6
	Адрес, телефон
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	Место реализации
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	20 учащихся с 7 до 15лет
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Введение

     Лето - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом.
     Целостное развитие личности возможно при гармоничном развитии духовного и физического здоровья, что даёт основу для социального здоровья, адаптации личности в обществе и формирования активной позиции. Именно в период детства и юности закладываются основы здоровья и личности человека, большая часть этого периода приходится на школьный возраст. Значит, на образование ложится ответственность не только за развитие и образование личности, но и за формирование культуры здоровья, здорового образа жизни, а в итоге – за формирование целостной личности с активным созидательным отношением к миру.
В последние годы очевидно возрастание внимания к организации летних оздоровительных лагерей. Они выполняют очень важную миссию оздоровления и воспитания детей, когда многие семьи находятся в сложных экономических и социальных условиях. Кроме того, лагеря способствуют формированию у ребят не подавляющего личность коллективизма, коммуникативных навыков. Летний отдых сегодня – это не только социальная защита, это еще и полигон для творческого развития, обогащения духовного мира и интеллекта ребенка. Ежегодно для учащихся проводится оздоровительная смена в лагере дневного пребывания на базе нашей школы. Обязательным является вовлечение в лагерь детей-сирот, ребят из многодетных и малообеспеченных семей. Для того чтобы отдых сделать полноценным была разработана программа.

Данная программа имеет цель и задачи, в ней указаны принципы на которые она опирается, описаны ожидаемые результаты. В программе есть «Устав» лагеря, где прослеживаются правовые взаимоотношения педагогов и детей. Кроме этого в программе представлены  законы и правила лагеря. 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.
Цели и задачи программы

Цель - создать благоприятные условия для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул, развития творческого и интеллектуального потенциала личности, ее индивидуальных способностей и дарований, творческой активности с учетом собственных интересов, наклонностей и возможностей.
Задачи:

· Создание условий для организованного отдыха детей. 

· Приобщение ребят к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

· Формирование культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.

· Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей, использование окружающей природы в качестве источника оздоровления ребёнка.

· Организация среды, предоставляющей ребенку возможность для самореализации на индивидуальном личностном потенциале.

· Формирование у ребят навыков общения и толерантности.

Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены

Программа  летнего оздоровительного лагеря «Солнышко» с дневным пребыванием детей и подростков  опирается на следующие принципы:

Принцип гуманизации отношений

Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.

Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности

     Результатом деятельности воспитательного характера в летнем оздоровительном лагере «Солнышко» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

Принцип  дифференциации  воспитания.
     Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
· отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

· создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках дня;

· взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

· активное участие детей во всех видах деятельности.

             Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка.

Данный принцип может быть реализован при следующих условиях:

· необходимо чёткое распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной работы;

· оценка эффективности пребывания детей на площадке должна быть комплексной, учитывающей все группы поставленных задач.

Принцип гармонизации сущностных сил ребёнка, его интеллектуальной, физической, эмоционально-волевой сфер с учётом его индивидуальных и возрастных особенностей.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· вариантности выбора способа реализации в различных видах деятельности;

· сочетание форм работы, учитывающих возрастные особенности детей;

· постоянной коррекции воздействий на каждого ребёнка с учётом изменений, происходящих в его организме и психике.

Принцип уважения и доверия.

Этот принцип может быть реализован при следующих условиях:

· добровольного включения ребёнка в ту или иную деятельность;

· доверие ребёнку в выборе средств достижения поставленной цели, в основном на вере в возможность каждого ребёнка и его собственной вере в достижении негативных последствий в процессе педагогического воздействия;

· в учёте интересов учащихся, их индивидуальных вкусов

Направления и виды деятельности
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	Задачи
	Основные формы работы

	· Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы;

· Выработка и укрепление гигиенических навыков;


	· Утренняя гимнастика (зарядка)

· Спортивная игры на стадионе, спортивной площадке.

· Подвижные игры на свежем воздухе 

· Эстафеты, спортивные мероприятия  
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	                     Задачи
	Основные формы работы

	· Пробуждать в детях чувство прекрасного.
· Формировать навыки культурного поведения и общения.
· Прививать детям эстетический вкус.


	· Посещение музея.
· Беседа: «Правила поведения в общественных местах».
· Конкурс оформления отрядных уголков «Наш отрядный дом».



Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях  между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детских оздоровительных лагерей. В рамках нравственно-эстетического воспитания в лагере можно многое сделать, и действовать можно в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с книгой, природой, искусством.
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	                      Задачи
	Основные формы работы

	· Приобщение детей к посильной и доступной деятельности в области искусства, ,воспитывая у детей потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт.

· Формирование художественно-эстетического вкуса, способности самостоятельно оценивать произведения искусства, свой труд.

· Развитие творческих способностей детей.
	· Изобразительная деятельность (оформление уголка лагеря «Солнышко», конкурс рисунков по ПДД и на асфальте

· Конкурсные программы («Алло, мы ищем таланты»)

· Творческие конкурсы 

· Концерты  («Наши таланты»)

· Творческие игры на занятиях в кружках

· Выставки, ярмарки


Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.
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	Задачи
	Основные формы работы

	· Формирование трудовых навыков и их дальнейшее совершенствование, постепенное расширение содержания трудовой деятельности

· Воспитание у детей некоторых личностных качеств: привычки к трудовому усилию, ответственности, заботливости, бережливости, готовности принять участие в труде.

· Формирования положительных взаимоотношений между детьми в процессе труда
	· Бытовой самообслуживающий труд (дежурство по столовой, по отряду)
· Общественно значимый труд. 
(уборка прилегающей территории).


Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатом труда.
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	Задачи
	Основные формы работы

	· Расширение знаний детей и подростков об окружающем мире;

· Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.
	· Поездки, экскурсии;

· Посещение концертов, спектаклей

· Беседы, лекции 




В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда. 

Определенный интерес у детей вызывают психологические тесты, которые помогают ребятам узнать о себе что-то новое.
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	Задачи
	Основные формы работы

	· Воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края; от воспитания любви к родной школе и отчему дому к формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины;

Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.

· Приобщение к духовным ценностям российской истории
	· Интеллектуальный конкурс «Россия – Родина моя!»

· Подвижные народные игры

· Отрядные часы, расширяющие кругозор детей, помогающие ребенку осмыслить свое место в природе и усвоить такие ценности как «Отечество», «Семья».
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	Задачи
	Основные формы работы

	· Вовлечь как можно больше ребят  в различные формы организации досуга.

· Организовать деятельность творческих мастерских.
	· Мероприятия различной направленности

· Игры

· Проведение праздников, вечеров, конкурсов, ток-шоу и т.д.

· Тематические сборы и линейки.


     Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.
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	Задачи
	Основные формы работы

	· Создать условия для развития личности;

· Развивать мотивацию личности к познанию и творчеству;

· Способствовать созданию эмоционального благополучия;

· Приобщать к общечеловеческим ценностям;

· Развивать интеллектуальную и духовную стороны личности ребенка;

· Осуществлять профилактику и коррекцию психического и физического здоровья детей.
	Формы работы кружков: заседания, 

«круглые столы»

мозговой штурм

обсуждения.


Важным направлением воспитательной работы в лагере является кружковая деятельность, объединяющая детей по интересам в малые группы. Организация кружковой деятельности лагеря носит вариативный характер, то есть в период каждой смены работаю постоянные кружки, для функционирования которых имеется обеспеченность педагогическими кадрами. 
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	Задачи
	Основные формы работы

	· Создать условия для развития личности;

· Развивать мотивацию личности к познанию и творчеству;

· Способствовать созданию эмоционального благополучия;

· Приобщать к общечеловеческим ценностям;

· Развивать интеллектуальную и духовную стороны личности ребенка;

· Осуществлять профилактику и коррекцию психического и физического здоровья детей.
	· Мероприятия различной направленности

· Игры

· Проведение праздников, вечеров, конкурсов, ток-шоу и т.д.

· Тематические сборы и линейки.


Важным направлением воспитательной работы в лагере является кружковая деятельность, объединяющая детей по интересам в малые группы. Организация кружковой деятельности лагеря носит вариативный характер, то есть в период каждой смены работаю постоянные кружки, для функционирования которых имеется обеспеченность педагогическими кадрами. 

                            Механизм реализации программы.

Подготовительный период

1.     Разработка программы на летний оздоровительный сезон. Подготовка программно-методической документации (программы, календарно –тематических планов, игровых технологий  и др.)

2.     Определение контингента участников смены и налаживание информационного контакта с ними. Определение ожиданий от смены (эмоциональная настройка ребенка и взрослого на предстоящую смену). Психологическая и практическая подготовка к лагерю.

3.     Подготовка (оформление, обустройство и др.)   воспитателями места пребывания детей, места питания групп в столовой.  Проведение  организационных совещаний, планерок и др. 

4.     Диагностика интересов, потенциала, лидерских, организаторских, творческих и др. способностей детей и подростков. Запуск игровой модели. Игровое знакомство участников смены.

Организационный период

1      Создание своей территории  - формирование отрядов, знакомство – 1 день.

2      Обустройство своей территории – выработка законов, правил, определение ролей, атрибутики, планы – 1 день.

Задачи:

-создать условия для раскрытия способностей каждого;

-создать доброжелательную, радостную атмосферу: заложить основы будущего коллектива;

-выявить лидеров, интересы; спланировать совместную жизнедеятельность.

Содержание:игры на знакомство, спортивные дружеские встречи, КТД на раскрытие творческих интересов и способностей.

 Основной период

1.    Проживание на своей территории – реализация планов – 17 дней.

2.     Разворачивание деятельности развивающего и прикладного характера, отвечающих интересам и запросам детей. Включение детей в различные виды коллективно – творческой деятельности. Проведение дополнительной образовательной деятельности. Проведение тематических дней, ролевых, деловых и др. игр, соревнований, конкурсов и др. в соответствии с календарно – тематическим планом работы лагеря и игровым замыслом. 

3.     Показ детских достижений через   разные формы: игровые программы, конкурсы, турниры, спортивные состязания, трудовые акции и др. Показ знаний, умений и навыков, полученных в работе клубных объединений. Анализ индивидуальных и групповых действий, направленных на стимулирование успешности участников программы в разных видах деятельности.

4.     Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядные уголки: с гербом и флагом отряда, с тематикой здорового образа жизни и направления профильной работы отряда, выставку рисунков.

Задачи:

-обеспечить интересную разнообразную деятельность на основе совместных интересов и совместного творчества;

-научить ребят самостоятельно планировать и анализировать каждый свой день, строить деятельность на принципах самоуправления;

-создавать и укреплять внутриотрядные традиции;

-заботиться о сплочении детского коллектива.

Содержание: работа по плану лагеря, отряда: игры, праздники, состязания. Тематические дни, походы, работа клубов.

Заключительный период

1.    Презентация своих территорий – конкурсы, награждения, закрытие лагеря – 2 дня.

2.     Итоговая диагностика.  Оценка и самооценка участниками смены личностно – значимых результатов участия в программе. Групповой анализ и демонстрация индивидуальных и групповых достижений. Создание  эмоциональной атмосферы успешного завершения смены. Подведение итогов  смены. Награждение и поощрение участников и активистов. Анализ предложений и рекомендаций детей, родителей, персонала и др. Выработка перспектив деятельности. Закрытие смены.

3.     Рефлексия. Самоопределение ребенка и его выводы по поводу того, оправдались ли его ожидания от смены. Формирование решения у ребенка  о посещении лагеря в будущем году.

Задачи:

-создать атмосферу дружеского прощания;

-найти добрые слова и отметить каждого за вклад в жизнь отряда, лагеря;

-подвести итоги;

-подготовить прощальные сюрпризы друг другу, воспитателям, вожатым.

Содержание: итоговые выставки, встречи, соревнования, выступления отрядов, прощание.

 Ожидаемые результаты

- Уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны, к своему здоровью.

-Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей.

-Улучшение психологической и социальной комфортности в едином воспитательном пространстве лагеря.

       - Укрепление здоровья воспитанников. Дети получат навыки здорового образа жизни.
-Развитие воображения, творческих способностей, умения общаться друг с другом, со сверстниками и взрослыми в совместной творческой деятельности.
- Укрепление связей между разновозрастными группами детей.
 Методы исследования результативности

-изучение активности и включенности детей в разные формы и виды деятельности при проведении мероприятий;

-опросы, анкетирование, визуальное наблюдение за деятельностью участников образовательного процесса;

-в начале и по окончанию работы смены осуществляется измерение оздоровительного эффекта согласно методическим рекомендациям утвержденным главным государственным санитарным врачом Российской Федерации Г.Г.Онищенко.

Механизм оценки результатов
-отсутствие или наличие травм в отрядах;

-количество или отсутствие нарушений дисциплины;

-количество детей, принявших участие в мероприятиях;
- положительные результаты  оздоровительного эффекта.

 Условия реализации программы

1. Нормативно-правовые условия:

· Закон «Об образовании РФ»

· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.
· Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.
· Устав школы
· Положение о лагере дневного пребывания.
· Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.
· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.
· Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере.
· Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий.
· Приказы Управления образования.
· Должностные инструкции работников.
· Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.
· Заявления от родителей.
· Правила регистрации детей при поступлении и выбытии.
· Акт приемки лагеря.
· Планы работы.
2. Материально-технические условия предусматривают: 
	
	Применение
	Источник финансирования и материальная база
	Ответственные

	1
	2
	3
	4

	Кабинеты
	Комната отдыха, игровые комнаты, комната психологической разгрузки
	Материальная база школы.

Родительские средства на закупку канцелярских принадлежностей для творческих мастерских, отрядных дел, подготовки стендов и материалов для конкурсов
	Начальник лагеря, воспитатели, 

технический персонал

	Спортивный

зал
	Занятия спортом, состязания,  линейка ( в случае плохой погоды)
	Материальная база 

школы
	Воспитатели

	Спортивная площадка
	Линейка, проведение  игр на воздухе, спартакиады, спортивные состязания
	Материальная база 

школы
	Воспитатели

	Школьный двор
	Отрядные дела, игры-путешествия
	Материальная база 

школы
	Воспитатели, администрация лагеря

	Школьная библиотека
	Литература для педагогов и детей лагеря
	Материальная база 

школы
	Библиотекарь

	Школьная столовая
	Завтрак, обед
	Фонд социального страхования
	Заведующая пищеблоком

	Комнаты кружковой работы
	Кружки рукоделия, рисования, моделирования
	Родительские средства на закупку  материалов для поделок и занятий в кружках
	Начальник лагеря

	Методический кабинет
	Творческая  мастерская вожатых, воспитателей, руководителей кружков
	Материальная база школы
	Начальник лагеря

	Комнаты гигиены
	Туалеты, места для мытья рук, сушилки для полотенец, раздевалки
	Материальная база школы
	Начальник лагеря, воспитатели, 

технический персонал


3. Кадровые условия 
	Должность 
	Функциональные обязанности

	Начальник лагеря
	Готовит лагерь к приему воспитанников на период каникул, организует методическое руководство педагогами, работающими в лагере, обеспечивает соблюдение правил техники безопасности

	Воспитатель 
	Организует набор детей в лагерь, обеспечивает соблюдение режима дня и порядок, подготовку и проведение массовых мероприятий согласно плану работы; обеспечивает соблюдение правил техники безопасности и санитарно-гигиенических норм

	Музыкальный руководитель (воспитатель)
	Работая по плану работы лагеря, организует и проводит концерты, праздники, формируя творческие наклонности у отдыхающих

	Физрук (воспитатель)
	Осуществляя физкультурно-оздоровительную работу в лагере, планирует и организует занятия по физкультуре, спорту и туризму, соревнования, спортивные праздники; ежедневно проводит утреннюю зарядку

	Уборщик служебных помещений
	Обеспечивает санитарно-гигиенические условия помещений оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей и подростков


4. Методические условия предусматривают:

· наличие необходимой документации, программы, плана;

· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;
· коллективные творческие дела

· творческие мастерские

· индивидуальная работа

· тренинги

· деловые и ролевые игр
5. Технические средства:                                                                                        

· - видео- и магнитофоны;                                                                                                       

· - телевизор-1                                                                                                                

· - диски с муз. записями;                                                                                                   

· - видеокассеты;                                                                                                                

· - компьютер-5;                                                                                                                   

· -цифровой  фотоаппарат -1;                                                                                           

6. Музыкальные инструменты:                                                                                      

· - пианино                                                                                                                        7.    Спортивное оборудование:                                                                                             
· - мячи;                                                                                                                                

· - скакалки;                                                                                                                     

· - шахматы; 

· - теннисные ракетки и шарики;


 
[image: image20.wmf]8.30
                         Приход детей
9.00-9.15  

Зарядка. «Минутка здоровья»
Музыка звучит: пора, пора! 

С добрым утром, детвора, 

И тотчас же по порядку 

Всем ребятам на зарядку!

На линейку быстро стройся!

9.15-9.30 Линейка (объявление плана работы на день).
9.30-10.00
  Завтрак
                         Всем за стол! Узнать пора, 

                         Чем богаты повара!

10.30-13.00

Отрядные, лагерные дела
Кто куда: кто в поход,




Кто в цветник, на огород!

Загорай и закаляйся, 

                                    В быстрой речке искупайся.

Раз пришел веселый час, 

Здесь играют все у нас!

13.00-13.40                Обед
Но у всех, смешливых даже, 
 За столом серьезный вид. 

  За обедом виден сразу аппетит.
13.40-14.00

Отрядные, лагерные дела

14.00-14.30 Подведение итогов дня. Операция «Уют». Уход детей домой.
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Инструктор по физкультуре – ежедневно 

Медицинский работник – ежедневно

Музыкальный руководитель – ежедневно

Библиотека – ежедневно

Кружки – 2 раза в неделю

План работы медицинского работника
Цель: соблюдение гигиенических условий пребывания, отдыха,     питания, оздоровления и медицинского обслуживания детей.

Задачи:

· Создание адекватных условий для полноценного отдыха и оздоровления детей в помещениях, соответствующих санитарно-эпидемиологическим нормам.

· Соблюдение режима

· Соблюдение норм  полноценного и рационального питания детей.

· Проведение максимально возможных оздоровительных процедур и мероприятий.

Мероприятия:

· Контроль за санитарным состоянием игровых комнат и участка

· Осмотр детей (педикулез, кожные заболевания и т.д.)

· Контроль за здоровьем детей в лагере

· Контроль за организацией питания и качеством приготовления пищи

· Осуществление суточной пробы и хранение её в соответствующих условиях.

· Работа с отдельными категориями детей

              План работы инструктора по физкультуре

Цель: формирование здорового образа жизни и содействие всестороннему развитию личности детей.

Задачи:
· Развитие физических качеств и укрепление здоровья детей через физическую культуру

· Развитие интереса к организационно-спортивной деятельности

· Воспитание по установлению спортивных контактов в духе взаимопонимания, уважения и добра

Мероприятия:

· Ежедневное проведение зарядки

· Проведение спортивных занятий в отрядах по легкой атлетике, футболу, подвижным играм

· Организация общелагерных спортивных мероприятий
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План работы музыкального руководителя
Цель: развитие творческого и музыкального потенциалов личности детей

Задачи:
Формирование музыкальной культуры учащихся
Создание условий для максимальной реализации детьми индивидуальных музыкальных и творческих способностей

Практическое применение полученных умений, навыков в общественной социально-досуговой деятельности

Мероприятия:

· Разучивание отрядных песен.

· 2 раза в неделю проведение в каждом отряде музыкальной тридцатиминутки.

· Аккомпанирование на общелагерных мероприятиях.

· Проведение лагерных дискотек.
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Девиз, законы и заповеди лагеря «Солнышко»
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                  Наш девиз: 

 «Солнышко» - наш дом, мы хозяева в нем. 
                         Законы:
· Закон точного времени.

Время дорого у нас, берегите каждый час. 

Каждое дело должно начинаться и заканчиваться вовремя.
Не заставляй ждать себя и не беспокой напрасно других.
· Закон доброты.

 Будь добр к окружающим, и люди к тебе потянутся.
· Закон порядочности.

Помни, что о тебе заботятся, хотят видеть в твоих поступках только хорошее. 
· Закон дружбы.

     Где дружба прочна, там хорошо идут дела.

     Нет друга - ищи, а нашел - береги.

Взаимное доверие - основа дружбы.
· Закон безопасности.

    Сначала подумай, потом действуй. 
· Закон взаимовыручки.

Если хочешь, чтобы помогали тебе, сам протяни руку помощи тем, кто в ней нуждается.
   
                Заповеди:
· Отряд – одна семья.

· Один за всех и все за одного.

· Порядок, прежде всего.

· Каждое дело вместе.

· Все делай творчески, а иначе зачем?

· Даже если трудно, доведи дело до конца.

· Чистота – залог здоровья.

         Верь в себя и свои силы!

Найди занятие по душе.

Продемонстрируй все свои таланты и способности.
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Слова Л. Ошанина, музыка А. Островского

Солнечный круг,

Небо вокруг –

Это рисунок мальчишки.

Нарисовал

Он на листке

И подписал в уголке:

Припев:

Пусть всегда будет солнце,

Пусть всегда будет небо,

Пусть всегда будет мама,

Пусть всегда буду я.

Милый мой друг,

Добрый мой друг,

Людям так хочется мира.

И в тридцать пять

Сердце опять

Не устает повторять:

Припев


Тише, солдат,

Слышишь, солдат, -

Люди пугаются взрывов.

Тысячи глаз

В небо глядят,

Губы упрямо твердят:

Припев

Против беды,

Против войны

Встанем за наших мальчишек.

Солнце – навек!

Счастье – навек! –

Так повелел человек.
                                              План-сетка работы 
летнего лагеря МОУ Верхнемазинская СОШ

«Солнышко».
	ДЕНЬ
	МЕРОПРИЯТИЕ



	 День первый

3 июня
«День знакомств»
	 1.Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе»
2. Операция «Уют»

 3. Игры, конкурсы «Ярмарка идей»
4. Конкурс рисунков «Рядом с тобой друг!»
 5. Подготовка к открытию лагерной смены (творческие номера)

	День  второй

4 июня
«Открытие лагеря Солнца»


	1. Минутка здоровья «Закаливание»

2. Беседа «Осторожно огонь»
3. «По законам сказки»- праздник для младших детей (школьная библиотека).
4. Подвижные игры на воздухе

5. Веселыми тропинками лета (открытие смены)

   «Здравствуй ЛЕТО!»

	День третий

5 июня

«День игр, игрушек, шариков и бантиков»
	1. Минутка безопасности «Мы и дорога»

2. Спортивно-развлекательный праздник  «Сказочные эстафеты»-СДК
3. «Гиннес-шоу».
4. Принять участие в Международной игре «Посткроссинг».

5. Трудовой десант.

	День   четвертый

6 июня

«День экологии»  
	1.Минутка здоровья «Зеленая аптечка» (первая помощь при укусах насекомых)
2.Конкурс рисунков на асфальте «Природа глазами детей».
3. Спортивные игры на воздухе.
4. «Цветик – семицветик»-выпуск листовок.
4. Конкурсы песен, пословиц, поговорок о лесе, природе

5. Игра по станциям «Экомарафон»

	День  пятый

7 июня

«День гостей»
	1. Минутка здоровья «Как ухаживать за зубами»

2. Экспромтно-игровая программа «Гостевание» (отряды ходят к другу в гости).
3. Подвижные игры.

4. Музыкальный час.

5. Игра «Поле чудес».

6. Встреча с православным священником.

	День   шестой

8  июня

«День талантов»
	1. Минутка здоровья   «Путешествие в страну   витаминию».
2.Беседа «Чем опасна дорога для нас и мы для дороги»

3.На театральных подмостках.
4.«Мисс Лагерь».

5.Трудовой десант.

	День  седьмой

10  июня

«День  Волшебных сказок»
	1. Минутка здоровья «Книги о здоровье»

2. «Там чудеса…»   встреча с сотрудниками библиотеки  

3. Конкурс рисунков «Волшебные краски»

4. «Страницами пушкинских сказок»-викторина
5. Музыкальный час.
6. Игра-путешествие «В гостях у сказки»
7.Путешествие по сказкам. Викторина.(Сельская библиотека).

	День  восьмой

11 июня

«Летняя карусель»


	1. Минутка здоровья «Как снять усталость с ног»

2. Занятия в кружках

3. «Я начну, вы продолжайте, хором дружно подпевайте»- СДК
4.Игры на свежем воздухе.
5. Развлекательная игра по станциям «Летняя карусель»

	День   девятый

 12 июня

«День России»

	1. Беседа «Мои друзья: велосипед, ролики, сноуборд, мопед»

2. Заочная экскурсия в музей «История нашего района» 

3. Конкурс рисунков «Моё родное село»

4. Экскурсия по памятным местам села. 
5. «Люблю тебя, мой край родной»-конкурс стихотворений.
6.Трудовой десант.

	День десятый

13 июня

«День   Фантазий и Юмора»


	1.Беседа «Смех – лучшее лекарство»  

2. Викторина «Устами младенца»

3. Потеха -Шоу
4. Юмористический конкурс «Эти забавные животные»

	День   одиннадцатый

14 июня

«День Следопытов»


	1. Минутка безопасности «Один дома…». 

2. Экскурсия в сельскую библиотеку
3. Дискотека. СДК
4. Игра на местности «Следопыт»

	День двенадцатый

15 июня

«День Олимпийцев»


	1. Минутка здоровья  «Мой рост и мой вес»

2. Занятия в кружках

3. Старт на Сочи 2014. Лёгкая атлетика.
4. Спортивный праздник «Олимпийские игры»
5. Рядом с тобой друг день беседа о толерантности.

Достижения параллемпийцев.

6. Трудовой десант

	День  тринадцатый

17 июня

«День здоровья  и спорта».


	1. Минутка здоровья «Бывают ли привычки невредными?»

2. Конкурс рисунков «Дети против наркотиков»

3. Игра «Дорога к здоровью».
4. Развлекательная игра «Зов джунглей»

	День   четырнадцатый

18 июня

День «Веселый поезд»


	1. Минутка здоровья «Меры доврачебной помощи»

2. Занятия в кружках

3. Просмотр мультфильмов.
4. Веселые старты с участием Бабы Яги и ее друзей

5. Игра на местности «Веселый поезд»

	День пятнадцатый

19 июня

 «День водных забав»
	1. Минутка безопасности «Как вести себя на воде?»

2. Путешествие в страну «Спортландия»

3. Занятия в кружках

4. Спортивно-развлекательное мероприятие «Водное шоу»
5. Трудовой десант

	День шестнадцатый

20 июня

«Разноцветный День»
	1. Минутка здоровья «Осанка – основа красивой  походки»

2. Беседа «Как вести себя в театре, доме культуры».

3. Турнир вежливости.
4. Конкурс «Школа поварят»

5. Подготовка к закрытию смены

	День семнадцатый

21 июня
«День памяти и скорби»
	1. Минутка здоровья «Правильное питание»

2. Экскурсия «Слава павшим героям» 
3. Конкурс рисунков «А мы с тобой войны не знали»

4. Рассказы «Что я знаю о войне».
5.Просмотр видеофильмов.

6. Игротека. День памяти и скорби. (Сельская библиотека).



	День восемнадцатый

22 июня
«День расставаний»
	1.Минутка здоровья «Гигиена в доме»
2.Праздничный концерт, посвященный закрытию лагерной смены «Расстаются друзья»
3.Православный праздник Троица.

4.Трудовой десант «Все на борьбу с дядюшкой Мусором».
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